UMG 01/2021 - Titelbild: © alexandre zveiger - stock.adobe.com

ANFAHRT

z
R
S @
] 3 g
An S
( derl._u‘tter £ Braunlage
Anschlussstelle 72 ‘ ‘ ot :fj =z 5 ,,S B27
Gottingen Nord | Autobahn- 3 <
" W zubringer g g S‘Z’mmer“‘a““StraBe
)\ [} F 3 >
5 ¥ g 2 S-pmp 3
3 = a ] Be
£ @ @ P PR
s = = EL
A ES ® Haup Ost- &
eingang  eingang
: Gt
@ Leine = 5 %’gl
& 1 ] I LA
= . 2 £ u Zn
5 .
= “ 5 %S | <
z -l L
£ ! 3 z g 12
2 | EX > 2 @
£ i A° PR 3
2 y K
a2 GodehardstraBe ZHG OLP
S <o =
£ vl | S &
a 2 8
Lokhalle ' “"h°jsqa$¢ W Auditorium ;—.; f
y 4,4\‘& 5 A
INNENSTAD!
qdstrabe Gmner[a”d/ § YENY LAula
B Altes @
& Rathaus [l |\ Wilhelms- =
platz 2
Anschlussstelle 73 % El
Gottingen Dransfeld Or:, )
"3fe z
e

UNIVERSITATSKLINIKUM GOTTINGEN
ROBERT-KOCH-STRASSE 40, 37075 GOTTINGEN

Sie erreichen das Universitatsklinikum Gottingen tber die
Autobahnabfahrt Géttingen-Nord. Folgen Sie der Ausschil-
derung ,Kliniken“. Parkplatze finden Sie am Haupteingang
und Osteingang.

Mit den Buslinien 21/22, 23, 33 und 41/42 erreichen Sie
die Haltestelle ,,Klinikum®.

UNIVERSITATSMEDIZIN - UMG
GOTTINGEN =

Universitatsmedizin Gottingen, Georg-August-Universitat, Stiftung Offentlichen Rechts
Robert-Koch-Strape 40, 37075 Gottingen, www.umg.eu
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Uber die Leitstelle der Klinik fiir Gynakologie
und Geburtshilfe

Aufzug B4, Ebene 4

Telefon 0551 /39-665 60

AuBerhalb der Offnungszeiten der Leitstelle
iber die Ostpforte
Telefon 0551/39-62006

Fiir weitere Fragen
konnen Sie sich an die Breast Care Nurse wenden.
Telefon 0551/39-13365

Weitere Informationen
frauenklinik.umg.eu

BRUSTKREBSZENTRUM IM PROFIL

Das Brustkrebszentrum der UMG ist durch die Deutsche
Krebsgesellschaft zertifiziert und beriicksichtigt strengste
Qualitatsrichtlinien bei der Diagnostik und Therapie von

Brusterkrankungen und Brustkrebs in allen Erkrankungs-
stadien.

Das Brustkrebszentrum unter Leitung der Direktorin der
Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe ist Teil des Onkolo-

gischen Zentrums im UniversitdtsKrebszentrum Géttingen
G-CCC.

Hier kooperieren wir auf hochstem Niveau mit folgenden
Kliniken, Instituten und Abteilungen:

» Institut fiir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

» Institut fir Pathologie

» Klinik fiir Hdmatologie und Medizinische Onkologie
» Klinik fiir Strahlentherapie und Radioonkologie

> Klinik fiir Nuklearmedizin

» Klinik fiir Palliativmedizin

» Institut flir Humangenetik

» Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopéddie und
Plastische Chirurgie

» Psychoonkologie
» Pflegedienst
» Zentrale Abteilung Physiotherapie

Gemeinsam bieten wir lhnen eine ebenso gezielte wie
umfassende Diagnostik sowie eine individuell angepasste
Therapie, Begleitung und Nachsorge — auch bei familiar
erhohtem Krebsrisiko.

KREBSGESELLSC

UNIVERSITATSMEDIZIN - UMG
GOTTINGEN =

UniversitdtsKrebszentrum
Gottingen

ABKLARUNG UND BEHANDLUNG
VON GUT- UND BOSARTIGEN
BRUSTERKRANKUNGEN
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GRUSSWORT

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Zahl der Brusterkrankungen, insbesondere der bdos-
artigen, hat in den letzten Jahren weiter zugenommen.
Gleichzeitig haben sich die Heilungschancen durch neue
Diagnostik- und Therapiemdglichkeiten stark verbessert.
Dabei zeigen viele Studien, wie wichtig die Behandlungs-
qualitat fir den bestmoglichen Ausgang einer Krebserkran-
kung ist.

Deshalb haben sich die Fachspezialist*innen der Universi-
tatsmedizin Gottingen im Brustkrebszentrum der UMG zu-
sammengeschlossen. Gemeinsam gewdhrleisten wir [hnen
so die besten Beratungs-, Diagnostik- und Therapiemdog-
lichkeiten nach neuesten medizinischen Standards.

Sollten auch Sie von Brustkrebs betroffen sein, werden wir
mit vereinten Kraften mit lhnen zusammen das Beste fiir
Sie erreichen.

lhre

Prof. Dr. ). Gallwas
Leitung Brustkrebszentrum

BEHANDLUNG

In der wochentlichen Tumorkonferenz erarbeiten die arzt-
lichen Expert*innen verschiedener Fachrichtungen des
Brustkrebszentrums ein individuelles Therapiekonzept
nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen und
Leitlinien der Fachgesellschaften.

Unsere Arzt*innen sowie die Brustschwester (Breast Care
Nurse) besprechen den Therapievorschlag mit Ihnen und
erldutern lhnen ausfiihrlich das empfohlene Vorgehen. So
konnen Sie aktiv mitentscheiden. Selbstverstandlich kann
eine Person lhres Vertrauens an allen Gesprdchen teil-
nehmen. Sie haben zudem das Recht, sich eine arztliche
Zweitmeinung einzuholen.

Ist eine Operation notwendig, fiihren wir die notwendi-
gen Voruntersuchungen ambulant in der prdoperativen
Sprechstunde durch. Ist keine brusterhaltende Therapie
moglich, planen wir mit Ihnen das weitere Vorgehen, z.B.
den plastischen Wiederaufbau der Brust und die Nachbe-
strahlung.

Oft schlieBt sich die medikamentdse Therapie an die Ope-
ration an. Gelegentlich kann es sinnvoll sein, dass vor der
Operation eine medikamentdse Therapie durchgefiihrt
wird. Dabei kénnen antihormonelle, chemo- oder auch
immuntherapeutische Verfahren eingesetzt werden. Diese
Therapien werden meistens ambulant in der Interdiszipli-
ndren Kurzzeitonkologie (IKO) verabreicht.

Nach brusterhaltenden Operationen ist meist eine Strah-
lentherapie erforderlich. Diese wird ambulant mit mo-
dernsten Linearbeschleunigern in der Klinik fiir Strahlen-
therapie und Radioonkologie durchgefiihrt.

WEITERE ANGEBOTE

» Die Psychoonkolog*innen und zusatzlich
Seelsorger*innen sind grundsatzlich
und in Krisensituationen fiir Sie da.

> Die Physiotherapeutinnen stehen lhnen nach der OP
zur Seite: zum Beispiel zur Kreislaufstabilisierung
und zur Forderung der Armbeweglichkeit.

» Die Sozialberaterin hilft bei Fragen zur Rehabilitation,
Organisation von weiterer Hilfe und bei sozialrecht-
lichen und Rentenfragen.

» Eine Erndhrungs-/Lifestyleberatung bei Krebs erfolgt
uber die Interdisziplindre Kurzzeitonkologie (IKO).

Wahrend aller Krankheitsphasen werden Sie von der
Breast Care Nurse des Brustkrebszentrums betreut.

SELBSTHILFEGRUPPEN

Wir arbeiten mit Selbsthilfegruppen zusammen,
insbesondere mit

» Horizonte Go6ttingen eV.
www.horizonte-goettingen.de

> Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V.
www.frauenselbsthilfe.de

» BRCA-Netzwerk e.V.
www.brca-netzwerk.de

NACHSORGE

Nach der Therapie planen wir gemeinsam mit lhnen die
nachfolgenden Schritte, bei denen Sie dann von lhrer
Frauendrztin oder lhrem Frauenarzt begleitet und betreut
werden.

WIR SIND FUR SIE DA

In der interdisziplindren Brustsprechstunde arbeiten
Gyndkolog*innen und Radiolog*innen zusammen.

Hier erfolgen ein erstes Gesprach und die kérperliche Un-
tersuchung. In Absprache mit Ihnen nehmen wir die not-
wendigen Spezialuntersuchungen vor, z.B.:

» hochauflésender Ultraschall
» digitale Vollfeldmammographie
» Magnetresonanztomographie

> bei Bedarf: schonende Entnahme einer Gewebeprobe
(unter ortlicher Betdaubung) oder Rontgen-/MRT-
gestiitzte Vakuumsaugbiopsie

Kontakt und Terminvergabe Brustsprechstunde
Oberarzt Tobias Blaum

Oberdrztin Berit Roekern

Oberdrztin Dr. Ute Pfetzing

Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe

Telefon 0551/39-66516
brustsprechstunde@med.uni-goettingen.de

Kontakt und Terminvergabe Tumorsprechstunde
Prdoperative Brustsprechstunde

Oberarzt Tobias Blaum

Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe

Telefon 0551/39-62502
frauenklinik.terminvergabe@med.uni-goettingen.de

Familidr gehdufter Brust- und Eierstockkrebs

Ermittlung des genetischen Risikos, Beratung, intensi-
vierte Frilherkennung bieten wir im Zentrum Familidrer
Brust- und Eierstockkrebs der UMG.

Anmeldung: Telefon 0551 /39-66077



