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Kardio-gyndkologische
Sprechstunde

Ganzheitliche Betreuung bei
Herz-Kreislauf-Erkrankungen in der
Schwangerschaft und wahrend
onkologischer Therapie

Kontakt & Anmeldung

Zuweisung Uber die hausinternen Kliniken der Univer-
sitatsmedizin Gottingen (Klinik far Gyndkologie und
Geburtshilfe, Klinik fir Hamatologie und Onkologie),
durch externe Kliniken oder durch niedergelassene Fach-
arzt*innen (Gyndkologie, Onkologie, Kardiologie).

Anmeldung

Karin Scholz | Tel. 0551 39-68592
kscholz@med.uni-goettingen.de

Arztlicher Kontakt

Dr. Christian Becker | Mobil 0151/ 14609603
christian.becker@med.uni-goettingen.de




Ganzheitliche Betreuung bei
Herz-Kreislauf-Erkrankungen in der
Schwangerschaft und wahrend
onkologischer Therapie

Immer mehr Frauen sind bereits in jungen Jahren von
kardiovaskularen Erkrankungen betroffen - auch wah-
rend eines bestehenden Kinderwunsches oder im Verlauf
einer Schwangerschaft. Diese besondere Lebensphase
bringt viele emotionale und kérperliche Herausforderun-
gen mit sich. Liegt zusatzlich eine Herzerkrankung vor,
kann dies zu grofer Unsicherheit und hoher psychischer
Belastung fihren.

Auch gyndkologische Krebserkrankungen stellen einen
tiefgreifenden Einschnitt im Leben dar. Onkologische
Therapien wie Chemotherapie, Immuntherapie oder Be-
strahlung kdnnen das Herz belasten oder schadigen -
insbesondere bei vorbestehenden kardiovaskuldren Er-
krankungen oder erhdhtem kardiovaskularen Risiko.

Unser Angebot

Um betroffene Patientinnen ganzheitlich und interdiszi-
plinar zu betreuen, bietet die Universitatsmedizin Go6ttin-
gen in Kooperation mit der Klinik fir Gyndkologie und
Geburtshilfe und der Klinik fir Kardiologie und Pneumo-
logie eine spezialisierte Ambulanz an. Ziel ist es, kardio-
logische Risiken frihzeitig zu erkennen, Belastungen zu
reduzieren und die Therapie individuell abzustimmen.

Fir wen ist die Spezialambulanz gedacht?

B Patientinnen mit Kinderwunsch oder bestehender
Schwangerschaft und nicht-angeborener Herzer-
krankung

Patientinnen, die wahrend oder nach der Schwan-
gerschaft kardiovaskuldare Komplikationen entwi-
ckelt haben

Patientinnen mit gynékologischer Krebserkrankung
und - hohem Risiko fur kardiovaskuldre Erkrankun-
gen (z. B. Herzinsuffizienz) oder - bereits bekannter
kardiovaskuldrer Grunderkrankung

Unser Leistungsspektrum

B Kardiologische Beratung vor geplanter Schwanger-
schaft

Engmaschige kardiologische Betreuung wahrend
und nach der Schwangerschaft

Koordination wohnortnaher gyndkologischer und
kardiologischer Versorgung bei Uberregionaler Zu-
weisung

Umfassende kardiologische Diagnostik (inkl. Echo-

kardiographie, CT, MRT, elektrophysiologischer Dia-
gnostik, Herzkatheter)

Kardiologisches Assessment vor oder wahrend einer
kardiotoxischen Tumortherapie



