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1. Zweck

Ziel dieser SOP ist die Regelung der Basisnachsorge am LungenTumorZentrum Universitat

Gottingen.

2. Geltungsbereich

Arztliche Mitarbeitende des LungenTumorZentrums Universitat Géttingen an den Standorten:
UMG (Klinik fir Herz-, Thorax- und Gefachirurgie, Klinik fir Hamatologie und Medizinische

Onkologie)

EKW (Klinik fur Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und Minimalinvasive Chirurgie, Abteilung
Pneumologie, Beatmungsmedizin / Schlaflabor)

LKI

3. Ablauf

1. Termin

SCLC Limited Disease

2 - 4 Wochen nach Abschluf® Radiochemotherapie
und Prophylaktische Schadelbestrahlung

NSCLC nach Resektion ohne adj CTx

1. Gesprach kurz nach Resektion - nur Réntgen
(innerhalb von 14 Tagen nach Entlassung)

NSCLC nach Resektion mit adj CTx

1. Gesprach kurz nach Resektion — adjuvante
Chemotherapie, danach CT-Thorax

NSCLC Stadium IV nach Systemtherapie

(Therapiebegleitende Bildgebung) 3 Monate nach
Therapieende Nachsorge mit CT

Folgetermine

Termin 2

3 Monate + CT

bis 2. Jahr nach Erstdiagnose

alle 3 - 6 Monate klinische Kontrolle + CT alle 6
Monate

3.- 5. Jahr nach Erstdiagnose

alle 6 - 12 Monate klinische Kontrolle + CT alle 12
Monate

>5. Jahr nach Erstdiagnose

weiter 1x jahrlich CT (Gefahr eines Zweitkarzinoms)

Schéadel-MRT

Bei NSCLC Stadium lll nach

Chemoradiotherapie ohne Resektion

in den ersten beiden Jahre alle 6 Monate

Metastasiertes NSCLC und SCLC

alle 3 - 6 Monate cMRT

Der Tumorboard-Beschluss soll zur Frage, ob und in welcher Weise die Nachsorge individualisiert

werden soll Stellung nehmen.
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4. Abkiirzungen

UMG - Universitatsmedizin Gottingen, EKW - Evangelisches Krankenhaus Géttingen-Weende,
LKI - Lungenfachklinik Immenhausen, SCLC - Small-cell lung cancer (Kleinzelliges
Bronchialkarzinom), NSCLC - Non-small-cell lung cancer (Nichtkleinzelliges Bronchialkarzinom),
CT - Computertomographie, cMRT - craniale Magnetresonanztomographie

5. Kennzahlen

Vorgegeben durch die Erhebungsbdgen der Deutschen Krebsgesellschaft/ OnkoZert.

6. Inhaltlich beteiligte Bereiche/Ansprechpartner (Abstimmung erfolgt mit)

UMG - Marc Hinterthaner, Tobias Overbeck
EKW - Wolfgang Korber
LKI - Achim Rittmeyer

7. Mitgeltende Dokumente/ggf. rechtliche Grundlagen

keine
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